
鶴来ふくまるハウス  
〒920-2121 石川県白山市鶴来本町４丁目リ３３番地 3 

代表電話（076）273-6001 FAX（076）273-6003 

e-mail  fukumaru@fukujyu-kai.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.fukujyukai.jp    

福寿会理念 

『福祉の心を社会のために』 

私たちは施設を利用される方の個人の尊厳を保持し 

日々充実した生活を送られるよう支援します。 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ブログでも、ふくまるハウス

の様子をご覧いただけます。 

鶴来ふくまるハウス令和４年度事業計画 

１.基本方針 

①法人理念のもと可能な限り住み慣れた地域で「その人らしい生活」が出来るように専門性の高いサー

ビスの提供 

②地域との交流、連携でのサービスの提供 

③地域との共生をはじめとする地域参加、地域貢献活動に努める。 

 

2.事業計画 

①ふくまるスタイルの形成・・・配置医との指導・連携により、食支援を中心に「口から食べる」を持続する

ことで、病気の予防をはじめとする健康管理を実践。 

②個別ケアに取り組み、科学的根拠に基づいた自立支援介護を施設サービス、在宅サービス問わずに実

施することを強化する。 

③人材の確保、育成、定着を目指す 

④社会貢献活動を通して、新しい生活様式を踏まえた積極的な地域との交流 

⑤施設整備等計画的整備 

 

◎特別養護老人ホーム鶴来ふくまるハウス運営計画＜重点事項＞ 

1. ユニットケア・自立支援介護のサービス提供の個別ケア 

2. 地域との関係構築のための活動を実施 

3. 在宅復帰ができるケアの提供 

スローガン  Create a smile ～笑顔を生み出すケア～ 

利用者様の笑顔を生み出す。一緒に働く人の笑顔を生み出す。自分自身の笑顔を生み出す。 

笑顔あふれるふくまるハウス 

 

◎小規模多機能鶴来ふくまるハウス運営計画＜重点事項＞ 

1.「できる事」「している事」「できそうな事（可能性）」その人の能力、意欲といったストレングスを知り、暮らしの

流れが繋がるお手伝い 

2.職員の知識、技術向上を図る事で円滑にサービスが提供 

3.関係機関との情報提供と共有が図れ、円滑な業務 

スローガン  自力生活支援ありのままでいたいから 

顔なじみの人達と安心して住み慣れた自宅、地域で長く生活する喜びの手助けをします。 

4 月の行事 
お天気の様子を見てお花見   

１５日 運営推進会議 
２２日 お魚の日 

職員の異動のお知らせ 

特別養護老人ホーム事務員 大藪 とも子福寿園へ異動 

小規模多機能介護専門員  荒木 竜一退職 

 

短い間でしたが、お世話になり、ありがとうございました。 

mailto:fukumaru@fukujyu-kai.jp
http://www.fukujyukai.jp/


 

令和４年４月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム 

ほうらいフロア紹介 
ししくフロア紹介 
ひめフロア紹介 

 

小規模多機能 

うららフロア紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほうらいフロア 

99 歳を迎えられた入居者様へプレゼントを贈らせていただきました。周りの人から

「おめでとう！」と声をかけられ、とても嬉しそうにされていました。この後、ご家族

が持ってきてくださったロールケーキを皆に振る舞い、和やかな誕生日会を行うことが

できました。次の 100 歳の誕生日は盛大にお祝いさせていただきますね。 

ししくフロアでは３月からエスカルゴを使用

した運動を始めました。エスカルゴは電動の足漕

ぎ機で、座りながら足の運動ができます。継続的

に行うことで、歩行時に足が前に出やすくなった

り、足の筋力低下の予防、腸の動きを促すので便

秘の改善などの効果が期待できます。 

入居者の皆さんは、電動で勝手にクルクル回る

足に不思議そうに楽しみながら実施しています。

中には電動が終わってからも自分で動かす方も

おり、それぞれに運動されています。 

足の運動をして、暖かくなったらみんなでおでか

けしましょう！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うららフロア（小規模多機能） 

ひめフロア 

ひな祭りの行事食としてちらし寿司を

用意しました。他にも菜の花のおひたし

やすまし汁、甘酒ゼリーがあり、とって

も美味しそうですね。 

皆さま美味しそうに召し上がってお

り、笑顔が見られる入居者様も何名もい

らっしゃいました。このような笑顔を見

ることができてとっても嬉しく思いま

す。 

これからも行事や季節に合わせた食事

を用意させていただきますのでどうぞお

楽しみに！ 

これはケーキ作りをしているところ

です。と、いっても食べられるケーキで

はありません。花紙でケーキを作って

います。職員だけでなくみんなでお祝

いしてもらいたいので、プレゼントも

みんなで製作していくことにしまし

た。いつか、ウェディングケーキのよう

などでかいケーキが自宅にやってくる

時がくるかもしれませんよ。 


